
 

 

Polski Czerwony Krzyż Oddział Rejonowy w Płocku zaprasza mieszkańców Płocka do 

korzystania z bezpłatnych porad specjalistów z zakresu profilaktyki uzależnień, 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz przemocy w 

rodzinie w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym (Ośrodek Wsparcia dla Dzieci, Młodzieży 

i  Dorosłych „Promyczek ” Płock, ul. Borowicka 3b)  

 

 Prawnik             poniedziałek      15:45 – 17:45  ( styczeń/luty 16:45-17:45 ) 

 Psycholog    wtorek       16:00 – 18:00 

 Logopeda    środa       14:30 – 17:30 

 Pedagog    czwartek       15:30 – 17:30 

 

 

Uwaga:   (  lipiec / sierpień -  przerwa wakacyjna ) 

 

Płock, styczeo 2014r. 

 

 

 

Program finansowany ze środków  Budżetu  Miasta Płocka w ramach zadania publicznego  p.t. 
"Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, w którym będą udzielane mieszkaocom 
miasta Płock porady z zakresu profilaktyki  uzależnieo ( alkohol, narkotyki), rozwiązywania   

                         problemów alkoholowych,  przeciwdziałania  narkomanii oraz przemocy w rodzinie" 
 

 

 

 

 



 

 

Polski Czerwony Krzyż Oddział Rejonowy w Płocku zaprasza mieszkańców 

Płocka do korzystania  z bezpłatnych porad z zakresu profilaktyki uzależnień, 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz 

przemocy w rodzinie. 

 

Specjaliści udzielają porad w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym, ul. 

Borowicka 3b w Płocku (Ośrodek Wsparcia dla Dzieci, Młodzieży i Dorosłych 

„Promyczek ”)  

 Prawnik             poniedziałek      16:45 – 18:45 

 Psycholog       wtorek              16:00 – 18:00 

 Logopeda       środa              14:30 – 17:30 

 Pedagog       czwartek   15:30 – 17:30 

 

Uwaga:   (  lipiec / sierpień -  przerwa wakacyjna ) 

 

Płock, styczeo 2014r. 

 

 

Program finansowany ze środków  Budżetu  Miasta Płocka w ramach zadania publicznego  p.t. "Prowadzenie 
Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, w którym będą udzielane mieszkaocom miasta Płock porady z zakresu 
profilaktyki uzależnieo ( alkohol, narkotyki), rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania    

           narkomanii oraz przemocy w rodzinie" 

 

     


