
Regulamin 

Fabularnej Gry Miejskiej  

„Zdrowo, sportowo i bezpiecznie z Polskim Czerwonym Krzyżem” 

Organizator: Zespół ds. Młodzieży PCK przy Oddziale Rejonowym PCK w Płocku organizuje 

fabularną grę miejską dla Młodzieży PCK w Płocku.  

Zapraszamy do zapoznania się z zasadami uczestnictwa w Grze. 

1. Cel Gry: 

a) Integracja dzieci i młodzieży ze Szkolnych Kół PCK i Klubów Wiewiórka (przedszkola, 

szkoły podstawowe, szkoły ponadpodstawowe). 

b) Promowanie aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu. 

c) Poszerzenie wiedzy o ruchu Czerwonego Krzyża, Czerwonego Półksiężyca oraz zasadach 

pierwszej pomocy. 

d) Aktywizacja środowisk dziecięco-młodzieżowych oraz uwrażliwienie ich na krzywdę 

drugiego człowieka. 

e) Promowanie idei wolontariatu wśród dzieci i młodzieży. 

2. Termin Gry: 25 października 2024 r., godz. 9:00 – ok. 12:30. 

3. Miejsce Zbiórki: PCK Oddział Rejonowy w Płocku, ul. Misjonarska 22. 

4. Zgłoszenia: Zgłoszenia grup należy przesyłać do dnia 22 października 2024 r. na adres 

Oddziału Rejonowego PCK w Płocku (ul. Misjonarska 22, 09-402 Płock) lub drogą mailową 

(scanem) na adres: monika.ulicka@pck.pl. 

Załączniki do zgłoszenia: 

Załącznik 1: Formularz zgłoszeniowy. 

Załącznik 2: Zgoda rodziców/opiekunów. 

5. Zasady Uczestnictwa: 

a) Gra skierowana jest do dzieci i młodzieży zrzeszonych w Szkolnych Kołach PCK i Klubach 

Wiewiórka z przedszkoli, szkół podstawowych i ponadpodstawowych. 

b) Każda grupa składa się z 4 osób (uczniów) oraz opiekuna. 

c) Uczestnicy powinni być wyposażeni w uśmiech na twarzy oraz gotowość do działania. 

d) Każda grupa musi mieć nauczyciela-opiekuna, który odpowiada za bezpieczeństwo 

uczestników podczas gry. 

e) Grupy startujące będą oznakowane symbolami Czerwonego Krzyża, które zapewnia 

organizator. 

f) Każda grupa otrzyma pakiet startowy (mapa, identyfikator, coś słodkiego i do picia 

g) Na każdym punkcie gry obecni będą wolontariusze, którzy będą oceniać wykonanie zadań. 

Czas na wykonanie zadania zostanie podany na każdym punkcie. 

h) Gra jest uznana za ukończoną, jeśli wszyscy członkowie grupy odnajdą wszystkie punkty i 

poprawnie wykonają zadania zgodnie z założeniami organizatora. 

i) O końcowej klasyfikacji decyduje liczba zdobytych punktów na poszczególnych punktach 

oraz czas zakończenia wszystkich działań. 

j) Dla każdego uczestnika przygotowane są pamiątkowe dyplomy oraz przypinki. 

Z czerwonokrzyskim pozdrowieniem, 
Zespół ds. Młodzieży PCK przy Oddziale Rejonowym PCK w Płocku. 


